Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
IANUARIE
Gerar - 31 de zile
1 Ma () Tiierea-imprejur cea dupi trup a Domnului; 1) Sf. Ier. Vasile cel Mare, arhiep. Cezareei Capadociei si mama @ haryi o]
sa Sf. Emilia (7edenm - Anul Non)
2 7 Tnainte-priznuirea Botezului Domnului; Sf. Ter. Silvestru, ep. Romei; Sf. Cuv. Serafim de Sarov e
3 ¥V Sf. Prooroc Maleahi; Sf. Mc. Gordie (Zi aliturgici) @ hargi e
4 Soborul Sf. 70 de Apostoli; Sf. Cuv. Teoctist din Siciliei; Sf. Cuv. Apolinaria; Sf. Cuv. Nichifor cel Lepros ™
(Sdmbaita dinaintea Botezului Domnului)
S D Duminica dinaintea Botezului Domnului (Predica Sf. loan Botezdtorul); Sf. Mc. Teopempt si Teonas; Sf. Cuv. O post ®
Sinclitichia (Ajunul Botezudui Domnului)
6 L  (T)Botezul Domnului (Boboteaza - Dumnezeiasca Aritare) a®
7 Ma 1 Soborul Sf. Prooroc Ioan Botezitorul si Tnaintemergitorul Domnului
8 Ma Sf. Cuv. Gheorghe Hozevitul; Sf. Cuv. Domnica O post a®
97 Sf. Mc. Polieuct; SF. Ier. Petru, ep. Sevastiei
10 ¥V Sf.ler. Grigorie, ep. Nyssei; 1) Sf. Cuv. Antipa de la Calapodesti; Sf. Ier. Dometian, ep. Melitenei O post &
11 S  1Sf Cuv. Teodosie, incepitorul vietii cilugiresti de obste din Palestina; Sf. Cuv. Vitalie (Sémbdta dupi Botezul
Domnului)
12 Duminica dupi Botezul Domnului (Inceputul propoviduirii Domnului); Sf. Mc. Tatiana diaconita si Eutasia
13 L  1Sf Mc. Ermil si Stratonic; Sf. Ier. Iacob, ep. din Nisibe
14 Ma Odovania praznicului Botezului Domnului; Sf. Cuv. Mc. din Sinai si Rait; Sf. Nina, luminitoarea Georgiei
15 Ma St. Cuv. Pavel Tebeul si Ioan Colibasul O post a®
16 J  Cinstirealantului Sf. Ap. Petru; Sf. Mc. Danact citetul
17 V' 1) Sf. Cuv. Antonie cel Mare; Sf. Cuv. Antonie cel nou de la Veria oY ulei si vin ®
18 ¢ t Sf. Ier. Atanasie si Chiril, arhiep. Alexandriei
19 D Duminica a XXIX-a dupi Rusalii (a celor 10 leprogi); Sf. Cuv. Macarie cel Mare i Macarie Alexandrinul; Sf. Ter.
Marcu, mitr. Efesului; Sf. Mc. Eufrasia
20 L 1)Sf Cuv. Eftimie cel Mare; Sf. Mc. Eusebiu, In, Pin si Rim
21 Ma St Cuv. Maxim Mirt.; Sf. Mc. Neofit; Sf. Mc. Agnia din Roma
22 Ma Sf. Ap. Timotei; Sf. Cuv. Mc. Anastasie Persul O post x
23 J Sf. Sfintit Mc. Clement, ep. Ancirei; Sf. Mc. Agatanghel; Sf. Pirinti de la Sinodul al VI-lea Ecumenic
24 V  Sf Cuv.Xeniadin Roma; Sf. Xenia din Sankt Petersburg (Tedeum - Zina Unirii Principatelor Romdne) O post e
25 S ) Sf. Ter. Grigorie Teologul, arhiep. Constantinopolului; 1) Sf. Ier. Bretanion, ep. Tomisului
26 D Duminica a XXXII-a dupd Rusalii (a lui Zaben); T) SE. Ter. Tosif cel Milostiv, mitr. Moldovei; Sf. Cuv. Xenofont,
Maria, Arcadie si Ioan
27 Lt Aducerea moastelor Sf. Ier. Ioan Guri de Aur; Sf. Marciana, imp.
28 Ma Sf. Cuv. Efrem Sirul, Isaac Sirul, Paladie si Iacob Sihastrul
29 Ma Aducerea moastelor Sf. Sfintit Mec. Ignatie Teoforul; Sf. Mc. Filotei O post &®
30 / 1) SE. Trei Ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul si Ioan Guri de Aur; Sf. Sfintit Mc. Ipolit, ep. Romei
31 7V  Sf.Doctori firi de arginti Chir si Ioan O post &R

rogu - duminici 5i sarbatori cu cruce rosie O zi de post oY dezlegare la ulei st vin - YO dezlegare la peste 0 dezlegare la oud, lactate 5i peste

® post negru

@ barti (fard post) @ nu se fac nungi

calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
FEBRUARIE
Faurar- 28 de zile
1S Tnainte-préznuirea Tntﬁmpinérii Domnului; Sf. Mc. Trifon; Sf. Mc. Perpetua si Felicitas ®
2 D Duminica a XXXIII-a dupd Rusalii (a Vamesului si Fariseului); (t) Intdmpinarea Domnului (Stratenia); Evrei &®
VIL, 7-17 (Inceputul Triodului. Utrenie: Luca IT, 25-32)
3 L Sf.si Dreptul Simeon, primitorul de Dumnezeu; Sf. Proorociti Ana
4 Ma St Cuv. Isidor Pelusiotul; Sf. Sfintit Mc. Avramie
S Ma Sf.Mc. Agatasi Teodula @ barti
6 J Sf. Ier. Vucol, ep. Smirnei si Fotie, patr. Constantinopolului; Sf. Cuv. Varsanufie cel Mare si Ioan din Gaza
7V Sf. Ier. Partenie, ep. Lampsacului; Sf. Cuv. Luca din Elada @ harti
8 s Sf. M. Mc. Teodor Stratilat; Sf. Proroc Zaharia
9 D Duminicaa XXXIV-a dupi Rusalii (a Intoarcerii Fiului Risipitor); Odovania Praznicului Intimpinirii
Domnului; Sf. Mc. Nichifor
10 L 1) St Sfintit Mc. Haralambie; Sf. Mc. Valentina
11 Ma St Sfingit Mc. Vlasie, ep. Sevastiei; Sf. Teodora, imp.
12 Ma St Ier. Meletie, arhiep. Antiohiei celei Mari; Sf. Mc. Hristea O post ®
13 / Sf. Cuv. Martinian; Sf. Ap. si Mc. Acvila si sotia sa, Priscila; Sf. Ier. Evloghie, patr. Alexandriei
14 V Sf. Cuv. Auxentie, Maron §i Avraam O post x
15 S Sf. Ap. Onisim; Sf. Mc. Maior (Pomenirea mortilor - Mogii de iarnd)
16 D  Duminica Infricositoarei Judeciti (a Lasatului sec de carne); Sf. Mc. Pamfil preotul si Valent diaconul; Sf. Ier.
Flavian, arhiep. Constantinopolului
17 L Sf. M. Mc. Teodor Tiron; Sf. Mariamna; Sf. imp. Marcian si Pulheria O oud, lactate, peste ™x
18 Ma St Ier. Leon cel Mare, ep. Romei O oud, lactate, peste a®
19 Ma Sf. Ap. Arhip, Filimon si sotia sa, Apfia (Zi aliturgici) O oud, lactate, peste x
20 J Sf. Ier. Leon, ep. Cataniei; Sf. Cuv. Visarion O oud, lactate, peste m
21 VSt Cuv. Timotei; Sf. Ier. Eustatie, arhiep. Antiohiei (Zi aliturgici) O oud, lactate, peste &®
22 S Aflarea moastelor Sf. Mc. din Constantinopol (Simbdita Sf. Cuviosi) O oua, lactate, peste &®
23 D Duminica Izgonirii lui Adam din Rai (a Lisatului sec de brinza); St. Sfintit Mc. Policarp, ep. Smirnei; Sf. Cuv. O oud, lactate, peste e
Gorgonia (Ldsatul secului pentru Postul Sfintelor Pastz)
24 L tIntiasiadouaaflare a Capului Sf. Ioan, Inaintemergitorul si Botezitorul Domnului (Canonud cel Mare, partea I x®
I nceputul Postului Sfintelor Pagti. Zi aliturgici; Numai seara, pdine 5i apd)
25 Ma Sf.Ier. Tarasie, patr. Constantinopolului (Canonul cel Mare, partea a Il-a. Zi aliturgicd; Numai seara, pdine 5i apd) o
26 Ma Sf Ier. Potfirie, ep. Gazei; Sf. Mc. Fotini Samarineanca (Canonul cel Mare, partea a Ill-a) O post e
27 J  St.Cuv. Mirt. Procopie si Talaleu (Canonul cel Mare, partea a IV-a) O post e
28 V7 ) $f. Cuv. Ioan Casian Romanul si Gherman din Dobrogea; Sf. Cuv. Vasile Mirt. O post ™

rosu - duminici si sarbétori cu cruce rosic O zide post 0¥ dezlegare la ulei si vin v dezlegarela peste O dezlegare la oud, lactate si peste

@ post negru

@ harti (fird post) W@ nu se fac nunti

calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031

MARTIE

Mrtisor - 31 de zile

1 S  Sf Cuv. Mc. Evdochia; Sf. Cuv. Domnina (Simbdta Sf. Teodor - Pomenirea mortilor) OF ulei si vin &®
2 D Duminical din Post (a Ortodoxiei; Chemarea lui Filip s a lui Natanael); Sf. Sfintit Mc. Teodot, ep. Chiriniei; Sf. oY ulei si vin x
Mec. Isihie
3 L Sf.Mc. Eutropie, Cleonic i Vasilisc O post ®
4 Ma Sf. Cuv. Gherasim de la Iordan; Sf. Mc. Pavel si sora sa, Tuliana O post ™
S Ma Sf.Mc. Conon din Isauria si Conon Gridinarul; Sf. Cuv. Marcu Pustnicul O post ®
6 J St 42deMec. din Amoreea; Aflarea Sfintei Cruci O post a®
V' Sf. Sfintiti Mc. Vasilevs, Evghenie, Capiton, Eterie, Agatodor si Elpidie, ep. din Herson; Sf. Sfintit Mc. Efrem, ep. O post x
(1g g p & s1Elp p : P P
Tomisului
8 §  1)Sf Pr. Mc. Liviu-Galaction de la Cluj; Sf. Ter. Mirt. Teofilact, ep. Nicomidiei (Smbdta a I-a din Post - OF ulei si vin e
Pomenirea mortilor)
9 D Duminica a Il-a din Post (a Sf. Ier. Grigorie Palama; Vindecarea slabinogului din Capernanm); T Sf. 40 de Mc. oY ulei 5i vin ®
din Sevastia (Pomenirea mortilor - Mosii de primdvard)
10 L  Sf.Mc. Codrat, Ciprian, Dionisie si cei impreund cu ei O post e
11 Ma St Ier. Sofronie, patr. Ierusalimului O post e
12 Ma Sf. Cuv. Teofan Mirt. Sf. Ier. Grigorie Dialogul, ep. Romei; Sf. Cuv. Simeon Noul Teolog O post e}
13 /  Aducerea moastelor Sf. Ier. Nichifor, patr. Constantinopolului O post ®
. Cuv. Benedict de Nursia; St. Sfintit Mc. Alexandru, pr. din Pidna 05t
V' Sf. Cuv. Benedict de Nursia; Sf. Sfintit Mc. Alexandru, pr. din Pid O p N
15 S Sf.Mc. Agapiesi Plisie, Timolau (Simbita a III-a din Post - Pomenirea mortilor) OF ulei 5i vin a®
uminica a I1l-a din Post (a Sf. Cruci; Luarea crucit si urmarea lui Hristos); St. Mc. Sabin Egipteanul; St. Cuv. Y wulei sivin
D D IIT-a din Post (a SF. Cruci; L ) lui Hristos); SF. Mc. Sabin Egipteanul; Sf. C 0F udei =
Hristodul din Patmos
17 L  Sf. Cuv. Alexie, omul lui Dumnezeu O post e
18 Ma St Ier. Chiril, arhiep. Ierusalimului O post ®
a . Mc. Hrisant si Daria, Claudiu si Ilaria; St. Mc. Marian diac. 05t
9 Ma Sf.Mc. Hrisant si Daria, Claudiu si Iaria; Sf. Mc. Marian d O =
. Cuv. Mc. ucisi in M. St. Sava cel Stintit 05t
Sf. Cuv. Mc. ucisi in M. Sf. Sava cel Sfint O p x®
. Ier. Iaco art.; St. Cuv. Serapion 05t
V' Sf Ier. Tacob Mirt; Sf. Cuv. Serap O p N
22 S Sf. Sfintit Mc. Vasile, pr. din Ancira; Sf. Mc. Drosida, fiica imp. Traian (Sémbdita a IV-a din Post - Pomenirea OF wlei 5i vin x
mortilor)
23 D Duminica aIV-a din Post (a Sf. Cuv. loan Scirarul; Vindecarea finlui lunatic; Predica de pe munte - Fericirile); OY ulei i vin e}
Sf. Cuv. Mc. Nicon si cei 199 ucenici ai lui
24 L Inainte-priznuirea Bunei Vestiri; Sf. Ier. Artemon, ep. Seleuciei OF ulei si vin &®
25 Ma (f)Buna Vestire (Blagovestenia) ¥ peste o]
26 Ma Odovania Praznicului Bunei Vestiri; Soborul Sf. Arh. Gavriil; Sf. Mc. Montanus, pr. i sotia sa, Maxima; Sf. 26de O pos o
Mc. din Gotia/Dacia (Denia Canonului cel Mare)
27 7 Sf. Mc. Matrona din Tesalonic; Sf. Mc. Filit si Lidia, sotia sa, cu cei 4 fii ai lor OF ulei si vin x
28 ¥ Sf Cuv.Ilarion cel Nou, eg. Pelechitului; Sf. Cuv. Stefan, ficitorul de minuni (Denia Acatistului Bunei Vestiri) O post o
S Sf. Sfintiti Mc. Marcu, ep. Aretuselor si Chiril diac.; Sf. Mc. Iona si Varahisie; Sf. Ier. Diadoh, ep. Foticeei OY ulei si vin m
(1t p 3 3 % E
(Sdmbdita a V-a din Post - Pomenirea mortilor)
30 D  Duminica a V-a din Post (a Sf. Cuv. Maria Egipteanca; Prevestivea Patimilor; Cererea fitlor lui Zevedeu; oY ulei si vin e}
Pocdinta femeii pdcdtoase); St. Cuv. Ioan Scirarul; Sf. Cuv. Euvula, mama Sf. Pantelimon
31 L St Sfintit Mc. Ipatie, ep. Gangrei; Sf. Mc. Veniamin, diac. O post m

rosu - duminici i sdrbatori cu cruce rogie O zidepost  OY dezlegare la ulei sivin v dezlegare la peste O dezlegare la oud, lactate 5i pegte

® postnegru @ hargi (fird post) W nu se fac nungi calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
Prier- 30 de zile
1 Ma Sf. Cuv. Maria Egipteanca; Sf. Cuv. Macarie Mirt.; Sf. Mc. Gherontie; Sf. Varsanufie de la Optina O post ®
2 Ma Sf.Cuv. Tit, ficitorul de minuni; Sf. Mc. Amfian si Edesie O post ™
3 J  Sf.Cuv. Nichita Mirt. i Ilirie O post &R
4 V  Sf. Cuv.Iosif Imnograful, Gheorghe din Maleon §i Zosima O post ®
S § St Mc. Victorin si cei impreund cu el; Sf. Mc. Teodul si Agatopod (Sdmbita lui Lazir - Pomenirea mortilor) OF ulei si vin m
6 D (1) Intrarea Domnului in Ierusalim (Duminica a VI-a din Post - a Floriilor) (Denia Sf. si Marii Luni) ¥ peste &®
7 L Sf.siMarea Luni; Sf. Mc. Caliopie; Sf. Ier. Gheorghe Mirt., ep. Mitilenei (Denia Sf- si Marii Marti; Numai seara, x®
pdine si apd)
8 Ma Sf.si Marea Marti; Sf. Ap. Irodion, Agav, Ruf, Flegon, Asincrit si Ermis; Sf. Ier. Celestin, ep. Romei (Denia Sf. si ®
Marii Miercuri; Numai seara, pdine si apd)
9 Ma Sf.si Marea Miercuri; Sf. Mc. Eupsihie din Cezareea Capadociei; Sf. Cuv. Vadim (Denia Sf. si Marii Joi; Numai e
seara, pdine 5i apd)
10 J Sf. si Marea Joi; Sf. Mc. Terentie, Pompei, African, Maxim si Dima (Pomenirea mortilor - Denia celor 12 Evanghelii, a OF wlei 5i vin xN
Sf. si Marii Viner:)
11 V7 Sf.siMarea Vineri - Scoaterea Sf. Aer; T) Sf. Ier. Calinic de la Cernica, ep. RAmnicului; Sf. Sfintit Mc. Antipa, ep. @ post negru e}
Pergamului Asiei (Denia Probodului Domnului, a Sf- si Marii Sambete. Zi aliturgici)
12 S Sf. si Marea Simbitd; t) Sf. Mc. Sava de la Buziu; Sf. Ier. Vasile Mirt., ep. Pariei OF wlei 5i vin o
13 D (¥) Invierea Domnului (Sfintele Pagti) &
14 L  (f) Adouazide Pasti (Mirturia lui Ioan Botezitorul); T) Cinstirea Sf. Ic. a M. D. ,,Axion Estin” de la M. &®
Protaton - Athos; t) Sf. Ier. Pahomie de la Gledin, ep. Romanului; Sf. Ier. Martin Mirt., ep. Romei; Sf. Mc.
Tomaida
15 Ma (f) Atreiazide Pasti (Drumul spre Emaus); Sf. Ap. Aristarh, Pud si Trofim; Sf. Mc. Crescent o]
16 Ma St Mc. fecioare Agapia, Irina si Hionia @ harti &®
17 J St Sfintit Mc. Simeon, ep. Persiei &R
18 ¥V *)Izvorul Timiduirii; t) Cinstirea Sf. Ic. a M. D. ,Siriaca” de la M. Ghighiu; Sf. Cuv. loan, ucenicul Sf. Grigorie @ harti x®
Decapolitul
19 S  Sf.Cuv.Ioan delaLavra Veche; Sf. Sfintit Mc. Pafnutie ®
20 D  Duminicaall-a dupd Pasti (a Sf. Ap. Toma); T SE. Ier. Teotim, ep. Tomisului; Sf. Cuv. Teodor Trihina
21 L  SE Sfintit Mc. Ianuarie, ep. de Benevent; Sf. Mc. Teodor din Perga; Sf. Mc. Alexandra, imp.
22 Ma St Ier. Teodor Sicheotul, ep. Anastasiopolei
23 Ma ) St. M. Mc. Gheorghe, Purtitorul de biruintd; Sf. Mc. Valerie MO peste x®
24 J  1)Sf.Ier. Mirt. Ilie Torest, Sava Brancovici si Simion Stefan, mitr. Transilvaniei; Sf. Ier. Tosif Mirt. din
Maramures; Sf. Mc. Pasicrat si Valentin; Sf. Cuv. Elisabeta
25 VSt Ap.siEv. Marcu; 1) Sf. Cuv. Vasile de la Poiana Mirului YO peste ®
26 Sf. Sfintit Mc. Vasilevs, ep. Amasiei; Sf. Cuv. Glafira; T Sf. Mc. Chiril, Chindeu si Tasie din Axiopolis
(Cernavodi)
27 D Duminica a Ill-a dupd Pasti (a Mironositelor); St. Sfintit Mc. Simeon, ruda Domnului, ep. Ierusalimului
28 L St Ap.Tason si Sosipatru; Sf. Mc. Maxim, Cvintilian si Dadas din Ozovia
29 Ma Sf. 9 Mc. din Cizic; Sf. Cuv. Memnon, ficitorul de minuni
30 Ma Sf. Ap.Iacob al lui Zevedeu, fratele Sf. Ap. si Ev. Ioan; Sf. Ier. Donat, ep. Evriei ¥ peste &®

rosu - duminici i sarbdtori cu cruce rosie O zidepost  OY dezlegare la ulei sivin v dezlegare la peste O dezlegare la oud, lactate 5i peste

® post negru

@ bharti (fird post) @ nu se fac nunti

calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
MAI
Florar - 31 de zile
17 Sf. Prooroc Ieremia; Sf. Cuv. Mc. Eftimie, Ignatie si Acachie; Sf. Cuv. Isidora
2V Aducerea moastelor Sf. Ier. Atanasie cel Mare in Constantinopol; t) Sf. Ier. Atanasie al ITI-lea (Patelarie), patr. b peste x®
Constantinopolului; Sf. Matrona din Moscova
3 §  1)Sf. Cuv.Irodion dela Lainici; Sf. Mc. Timotei si sotia sa, Mavra
4 D Duminica a IV-a dupd Pasti (Vindecarea slabanogului de la Vitezda); Sf. Mc. Pelaghia; Sf. Cuv. Monica, mama
Fer. Augustin
S L Sf. M. Mc. Irina; Sf. Cuv. Mc. Efrem cel Nou
6 Ma Sf.siDreptul Iov, mult ribditorul; Sf. Mc. Varvar
7 Ma Injumititirea praznicului Cincizecimii; Aritarea pe cer a semnului Sf. Cruci in Ierusalim; Sf. Mc. Acachie si b peste e
Codrat
8 7 t) Sf. Ap. si Ev. Ioan Teologul; Sf. Cuv. Arsenie cel Mare
9 V' Sf. Prooroc Isaia; Sf. Mc. Hristofor; Aducerea moastelor Sf. Ier. Nicolae la Bari b peste ®
10 S St Ap.Simon Zilotul; ) Sf. Cuv. Calistrat de la Timiseni i Vasiova
11 D  Duminica a V-a dupd Pasti (a Samarinences); Sf. Sfintit Mc. Mochie pr.; Sf. Ter. Metodie si Sf. Cuv. Chiril,
luminitorii slavilor
12 L 1) Sf. Mc.Ioan Valahul; Sf. Ier. Epifanie, arhiep. Ciprului si Gherman, patriarhul Constantinopolului
13 Ma St Mc. Glicheria; Sf. Cuv. Serghie Mirt.
14 Ma Odovania Injumititirii praznicului Cincizecimii; Sf. Mc. Isidor din Hios; Sf. Sfintit Mc. Terapont, ep. Ciprului ¥ peste x®
15 J Sf. Cuv. Pahomie cel Mare; 1) Sf. Ier. Iacob Putneanul, mitr. Moldovei
16 7V St Cuv. Teodor cel Sfintit; t) Sf. Cuv. Sila, Paisie si Natan de la Sihistria Putnei b peste &®
17 § Sf. Ap. Andronic si sotia sa, Iunia; Sf. Cuv. Nectarie si Teofan
18 D  Duminica a VI-a dupd Pagti (Vindecarea orbului din nagtere); Sf. Mc. Petru, Dionisie si Paulin
19 L St Mc. Patrichie, ep. Prusei
20 Ma Sf.Mec. Talaleu; Sf. Cuv. Talasie; Sf. Lidia din Filipi
21 Ma Odovania praznicului Invierii Domnului; 1) Sf. Tmp., intocmai cu ap., Constantin si mama sa, Elena MO peste &
22 J (1) Iniltarea Domnului (Ispasul); Ziua Eroilor; Sf. Mc. Vasilisc si Marcel; Sf. Pirinti de la Sinodul al Il-lea =
Ecumenic
23 ¥V Sf Ier. Mihail Mirt., ep. Sinadei; Sf. Mironositi Maria lui Cleopa MO peste &®
24 S St Cuv. Simeon cel din Muntele Minunat
25 D DuminicaaVIla dupd Pagsti (a Sf. Parinti de la Sinodul I Ecumenic; Rugdciunea lui Iisus); t A treia aflare a
capului Sf. Toan, Inaintemergitorul si Botezitorul Domnului
26 L  Sf Ap. Carpsi Alfeu; Sf. Mc. Averchie si Elena
27 Ma Sf.Mc. luliu Veteranul; Sf. Sfintiti Mc. Eladie si Terapont, ep. Sardei; Sf. Mirt. Ioan Rusul
28 Ma Sf.Ier. Eutihiei, ep. Melitinei si Nichita, ep. Calcedonului X peste x®
29 J Sf. Mc. Teodosia, fecioara; Sf. Sfintit Mc. Olivian
30 ¥  Odovania praznicului Iniltirii Domnului; Sf. Cuv. Isaachie Mirt. si Varlaam MO peste &®
31 S  Sf Mc. Ermie, Eusebiu si Haralambie (Pomenirea mortilor - Mogii de vara) e

rogu - duminici 5i sarbatori cu cruce rosie O zi de post oY dezlegare la ulei st vin - YO dezlegare la peste 0 dezlegare la oud, lactate 5i peste

® post negru

@ barti (fard post) @ nu se fac nungi

calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031

IUNIE

Ciresar- 30 de zile

Duminica a VIII-a dupd Pagti; (1) Pogordrea Sf. Dub (Cincizecimea sau Rusaliile) o]

Sf. Mc. Luchilian, Ipatie si Paula fecioara

AN Q[N | =
S

Ma 1) Sf. Mc. Zotic, Atal, Camasie si Filip de la Niculitel; Sf. Ier. Mitrofan, patr. Constantinopolului; Sf. Mironosite @ hari
Maria si Marta, surorile Dreptului Lazir

Sf. Sfintit Mc. Dorotei, ep. Tirului; Sf. Mc. Apolon si Leonid

Odovania praznicului Pogoririi Sf. Duh; Sf. Sfintit Mc. Teodot, ep. Ancirei; Sf. Mc. Zenaida

J

V' Sf. Cuv. Ilarion cel Nou, eg. M. Dalmatilor; Sf. Cuv. Visarion @ harti
S

D

[N NN WAV,

Duminica I dupd Rusalii (a Tuturor Sfintilor; Urmarea lui Hristos); t Sf. Mc. Nicandru si Marcian; Aducerea
moagtelor Sf. M. Mc. Teodor Stratilat (Lasatul secului pentru Postul Sf. Ap. Petru si Pavel)

9 L Sf.Ier. Chiril, arhiep. Alexandriei (fnceputul Postului Sf. Ap. Petru 5i Pavel) O post e
Ma Sf. Mc. Alexandru si Antonina; Sf. Sfintit Mc. Timotei, ep. Prusiei OY wlei si vin e}
3 § P )
11 Ma Sf. Ap. Bartolomeu §i Barnaba; Sf. Ier. Luca, arhiep. Crimeei oY ulei s vin e}
12 J St Cuv. Onufrie cel Mare i Petru Atonitul OF ulei 5i vin a®
V' Sf. Mc. Achilina; Sf. Ier. Trifilie, ep. Lefcosiei din Cipru O post m
p p b4
14 S Sf. Prooroc Elisei; Sf. Ier. Metodie Marturisitorul, patriarhul Constantinopolului b peste x
D Duminica a II-a dupi Rusalii (a Sf. Romdini; Chemarea primilor Apostoli; Lumina faptelor bune si marturisirea MO peste ®
p V4 p p E yz2
lui Hristos); St. Prooroc Amos; t Sf. Mc. Isihie; Fer. Augustin si Ieronim
L 1) Sf. Ter. Martir Neofit Cretanul, mitropolitul Tirii Romaneti; Sf. Ier. Tihon, ep. Amatundei O post o)
p 3 P b4
17 Ma Sf. Mc. Manuil, Savel, Ismail, Inochentie si Felix OF ulei si vin e}
Ma Sf. Mc. Leontie, Ipatie si Teodul; Sf. Cuv. Erasm O post o
patic § b4
J Sf. Ap. Iuda, ruda Domnului; Sf. Cuv. Paisie cel Mare O peste x
9 p e
V' Sf. Sfintit Mc. Metodie, ep. Patarelor; Sf. Ier. Calist, patr. Constantinopolului; Sf. Nicolae Cabasila O post m
! p p 1% b4
S Sf. Mc. Iulian din Tars si Afrodisie b peste &
3 y2
D Duminica a Ill-a dupi Rusalii (Despre grijile vietiz); T) Sf. Ier. Grigorie Dascilul, mitr. Tarii Romanesti; Sf. b peste o]
p spre grij Z g : $ 2
Sfintit Mc. Eusebiu, ep. Samosatei
23 L Sf. Mc. Agripina; Sf. Sfintit Mc. Aristocleu, pr. O post e}
Ma (1) Nasterea Sf. Proroc Ioan Botezitorul (Sinzienele); T Aducerea moastelor Sf. M. Mc. Ioan cel Nou de la b peste e
3 $ ¢
Suceava; T Sf. Ier. Niceta de Remesiana;
25 Ma Sf. M. Me. Fevronia; Sf. Mc. Orentie si fratii sii; Sf. Mc. Livia O post o
26 Sf. Cuv. David din Tesalonic; Sf. Ier. Ioan, ep. Gotiei OY ulei si vin ®
27 Sf. Cuv. Samson, primitorul de striini; Sf. Mironositd Ioana O post e
28 Aducerea moastelor Sf. Mc. Doctori fird de arginti Chir si Ioan; Sf. Mc. Papias bO peste m

29
30

rosu - duminici si sarbatori cu cruce rosic O zide post  OY dezlegare la ulei si vin v dezlegarela peste O dezlegare la oud, lactate si peste

Duminica a IV-a dupd Rusalii (Vindecarea slugii sutasului); () St. Ap. Petru si Pavel

Nl | x|

+ Soborul Sf. 12 Ap.; 1) Sf. Ier. Ghelasie de la Ramet

® postnegru @ hargi (fird post) W nu se fac nunti calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
IULIE
Cuptor - 31 de zile
1 Ma +) St Ier. Leontie de la Radauti; Sf. Mc. Doctori fird de arginti, Cosma si Damian, cei din Roma
2 Ma Asezarea vesmantului Niscitoarei de Dumnezeu in biserica Vlaherne; T) Sf. Voievod Stefan cel Mare; Sf. Ier. O post x®
Tuvenalie, patr. Ierusalimului; Sf. Ier. Joan Maximovici
3 J Sf. Mc. JTaching; Sf. Ier. Anatolie, patr. Constantinopolului
4 V St.ler. Andrei, arhiep. Cretei; Sf. Cuv. Marta O post x
5 S t Sf. Cuv. Atanasie Atonitul; Sf. Cuv. Lampadie
6 D  Duminica a V-a dupd Rusalii (Vindecarea celor doi demonizati din tinutul Gadares); t) Sf. Cuv. Dometie cel
milostiv de ;a Rimet; Sf. Cuv. Sisoe cel Mare; Sf. Mc. Lucia din Roma; Sf. Mc. Marius, sotia sa, Marta, si fiii lor,
Audifaciu i Avacum
7 L 1) St. M. Mc. Chiriachi; Sf. Cuv. Toma din Maleon; Sf. Mc. Evanghel
8 Ma Sf.M.Mc. Procopie si mama sa, Teodosia; T) Sf. Mc. Epictet preotul si Astion monahul
9 Ma 7) Cinstirea Ic. Maicii Domnului Indrumitoarea” de la M. Neamg; Sf. Sfintiti Mc. Pangratie, ep. Tavromeniei O post x
10 /  Sf.45deMec. din Nicopolea Armeniei
11 V7  Sf.M.Mec. Eufimia; Sf. Olga, cea intocmai cu Ap. si luminitoarea Rusiei O post a®
12 S 1) CinstireaIc. Maicii Domnului ,,Prodromita” de la Muntele Athos; Sf. Mc. Proclu si Ilarie; Cuv. Mihai
Maleinul; Sf. Veronica; Sf. Cuv. Paisie Aghioritul
13 D Duminica a VI-a dupd Rusalii (Vindecarea slabinogului din Capernanm); + Aducerea moastelor Stintului
Cuvios Dimitrie cel Nou la Bucuresti; Soborul Sf. Arh. Gavriil; Sf. Cuv. Stefan Savaitul; Sf. Mc. Maria din Persia;
Sf. Cuv. Sara
14 L St Ap. Achila; Sf. Mc. Tust si Iraclie; Sf. Cuv. Nicodim Aghioritul
15 Ma Sf. Mc. Chiric si Iulita; Sf. Vladimir, luminitorul Rusiei
16 Ma St Sfintit Mc. Atinoghen cu cei 10 ucenici ai sdi; Sf. Mc. Tulia O post e
17 J  St.M.Mc. Marina; Sf. Ier. Eufrasie, ep. Ionopolei
18 V7 1) Sf Mc. Emilian de la Durostorum (Ostrov); Sf. Cuv. Pamvo O post e}
19 § St Cuv. Macrina, sora Sf. Vasile cel Mare; Sf. Cuv. Die; Aflarea moagtelor Sf. Cuv. Serafim de Sarov
20 D Duminica a VII-a dupd Rusalii (a Sf. Paringi de la Sinodul al IV-lea Ecumenic; Vindecarea a doi orbi si a unui
maut din Capernaum; Rugdciunea lui Iisus); ) Sf. Slavitul Prooroc Ilie Tesviteanul
21 L  Sf.Cuv. Simeon si Ioan Pustnicul; Sf. Prooroc Iezechiel; t) Sf. Cuv. Rafail si Partenie, de la Agapia Veche
22 Ma +)Sf. Pr. Mirt. Ilie Licitusu; Sf. Mironositi, intocmai cu Ap., Maria Magdalena; Sf. Cuv. Mc. Marcela
23 Ma Aducerea Moastelor Sf. Sfintit Mc. Foca; Sf. Mc. Apolinarie, Vitalie si Valeria O post m
24 J  Sf.M.Mc. Hristina; Sf. Mc. Ermoghen
2S5 ¥V Adormirea Sf. Ana, mama Preasfintei Niscitoare de Dumnezeu; Sf. Pirinti de la Sinodul al V-lea Ecumenic; Sf. O post e}
Cuv. Eupraxia si Olimpiada
26 S  Sf Sfingit Mc. Ermolae; Sf. Mc. Cuv. Paraschevi din Roma; T) Sf. Cuv. Ioanichie cel Nou de la Muscel (Arges)
27 D Duminica a VIII-a dupd Rusalii (fnmul;z'rea pdinilor); T Sf. M. Mc. si Tamiduitor Pantelimon
28 L Sf. Ap.siDiac. Prohor, Nicanor, Timon si Parmena; Sf. Cuv. Pavel de la Xiropotamu
29 Ma Sf. Mc. Calinic, Veniamin si Mamant; Sf. Mc. Teodota cu fiii sii
30 Ma Sf. Ap. Sila, Silvan, Crescent, Epenet si Andronic; Sf. Mc. Valentin, ep. Umbriei O post ™
31 J Tnainte—priznuirea scoaterii Sf. Cruci; Sf. si Dreptul Evdochim; Sf. si Dreptul Iosif din Arimateea (Ldsatul secului

pentru Postul Adormirii Maicii Domnului)

rosut - duminici si sarbatori cu cruce rosic O zidepost O dezlegare la ulei si vin v dezlegare lapeste O dezlegare la oud, lactate 5i peste

® post negru Q@ hargi (fard post) W nu se fac nungi

calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
Gustar - 31 de zile
1 7V Scoaterea Sf. Cruci; Sf. 7 frati Mc. Macabei (nceputul Postului Adormirii Maicii Domnuluz) OF ulei si vin &®
S Aducerea moastelor Sf. Intai Mc. si Arhid. Stefan; Dreptul Gamaliel; Binecredinciosul Imp. Tustinian cel Mare OF wlei 5i vin xN
3 D Duminica a IX-a dupd Rusalii (a Sf. Parinti de la primele sase Sinoade Ecumenice; Umblarea pe mare - potolirea 0y ulei si vin ™
furtunii; Rugdciunea lui Iisus); t) Sf. Cuv. Mirt. Iraclie din Basarabia; Sf. Cuv. Isaachie, Dalmat si Faust; Sf.
Mironosita Salomeea; Sf. Cuv. Teodora din Tesalonic
4 L Sf. 7tineri din Efes; Sf. Mc. Tatuil O post x
S Ma Tnainte-priznuirea Schimbirii la Fatd a Domnului; 1) Sf. Cuv. Ioan Iacob de la Neamg; Sf. Mc. Evsignie; Sf. O post m
Nona, mama Sf. Ier. Grigorie Teologul; Sf. Ier. Fabian, ep. Romei
6 Ma (1)Schimbareala Fatd a Domnului (Pobrejenia) bO peste =®
7 ] ) Sf. Cuv. Teodora de la Sihla; t) Sf. Cuv. Pafnutie - PArvu Zugravul; Sf. Cuv. Mc. Dometie Persul; Sf. Sfintit Mc. O posr e}
Narcis, arhep. Ierusalimului; Sf. Cuv. Nicanor
1) St. Pr. Mc. Alexandru din Basarabia; Sf. Ier. Emilian Mart., ep. Cizicului si Miron, ep. Cretei 0st
V' 1) Sf. Pr. Mc. Alexandru din Basarabia; Sf. Ier. Emilian Mirt., ep. Cizicului si Miron, ep. C 0 » =
9 §  Sf. Ap. Matia; Sf. 10 Mc. Mirt. pentru icoana lui Hristos OF wlei 5i vin &
10 D Duminica a X-a dupd Rusalii (Vindecarea lunaticului); Sf. Mc. Laurentiu, arhid.; Sf. Sfintit Mc. Xist, ep. OF wlei 5i vin &®
Romei; Sf. Mc. Ipolit
11 L  1)Sf Ier. Nifon, patr. Constantinopolului; Sf. M. Mc. Evplu, arhid. O post ®
12 Ma Sf. Mc. Fotie si Anichit O post m
13 Ma Odovania praznicului Schimbirii la Fati a Domnului; Mutarea moastelor Sf. Cuv. Maxim Mirt.; Sf. Cuv. O post a®
Dorotei si Dositei
14 J  Inainte-priznuirea Adormirii Maicii Domnului; Sf. Prooroc Miheia (Probodul M. D.) O post &®
15 7 (f) Adormirea Maicii Domnului ¥ peste e
16 Aducerea Sf. Mahrame a Domnului din Edesa la Constantinopol; t) Sf. Martiri Brincoveni: Constantin Voievod
cu cei patru fii ai sii: Constantin, Stefan, Radu si Matei, si sfetnicul Ianache; T) Sf. Cuv. Iosif de la Viratec; SE.
Mc. Diomid
17 D  Duminica a XI-a dupd Rusalii (Pilda datornicului nemilostiv); +) Sf. Gheorghe Pelerinul; Sf. Mc. Miron pr.,
Straton si Ciprian
18 L  Sf.Mc. FlorsiLavru
19 Ma St Mc. Andrei Stratilat, Timotei, Agapie si Tecla
20 Ma Sf. Prooroc Samuel; Sf. Mc. Sever, Eliodor si Teoharie O post x
21 J Sf. Ap. Tadeu; Sf. Mc. Vasa, cu fiii ei; T Sf. Mc. Donat diac., Romul pr., Silvan diac. si Venust
22 V' Sf.Mc. Agatonic si cei imtruna cu ei O post e
23 §  Odovania praznicului Adormirii Maicii Domnului; T Sf. Mc. Lup; Sf. Sfintit Mc. Irineu, ep. de Lugdunum
(Lyon)
24 Duminica a XII-a dupd Rusalii (Tindrul bogat); St. Sfintit Mc. Eutihie; Sf. Mc. Tation
25 L Aducerea moastelor Sf. Ap. Bartolomeu; Sf. Ap. Tit
26 Ma Sf. Mc. Adrian i Natalia, sotia sa
27 Ma Sf. Cuv. Pimen cel Mare; Sf. Mc. Fanurie; Sf. Ier. Osie, ep. Cordobei O post ®
28 J  Sf.Cuv. Moise Etiopianul; Dreptul Iezechia
29 ¥V (f) Tiierea Capului Sf. Prooroc Ioan Botezitorul; Fapte XIII, 25-33 OF ulei si vin e

30 S

) Sf. Ter. Varlaam, mitr. Moldovei si Ioan de la Résca si Secu, ep. Romanului; Sf. Ier. Ioan, Pavel cel Nou si
Alexandru, patr. Constantinopolului

31 »

Duminica a XIII-a dupd Rusalii (Pilda lucrditorilor rii); Asezarea in racli a cinstitului briu al Maicii Domnuluis
t) Sf. Cuv. Macarie Protopsaltul

rosu - duminici si sdrbatori cu cruce rosic O zide post 0¥ dezlegare la ulei si vin YO dezlegarela peste O dezlegare la oud, lactate si peste

@ post negru

@ harti (fard post) @ nuse fac nunti

calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031

SEPTEMBRIE

Répciune - 30 de zile

1 2+ Tnceputul anului bisericesc; + Sf. Cuv. Dionisie Exiguul (cel Smerit); Sf. Cuv. Simeon Stilpnicul; Sf. 40 de
Mucenite din Adrianopol; Dreptul Iosua (Tedenm - Anul Now bisericesc)

2 Ma Sf. Mc. Mamant; Sf. Ier. Ioan Postitorul, patr. Constantinopolului

3 Ma St Sfintit Mc. Antim, ep. Nicomidiei; Sf. Cuv. Teoctist din Palestina; 1) Sf. Cuv. Neofit si Meletie de la M-rea. O post ®
Stinisoara

4 Sf. Sfintit Mc. Vavila, ep. Antiohiei; Sf. Prooroc Moise; Sf. Mc. Petroniu

S ¥V Sf.Prooroc Zaharia §i Dreapta Elisabeta, pirintii Sf. Ioan Botezitorul O post ®

6 S  Pomenirea minunii Sf. Arh. Mihail in Colose; Sf. Mc. Eudoxie

7 D Duminica dinaintea Indltirii Sf. Cruci (Convorbirea lui Iisus cu Nicodim); Inainte-priznuirea Nasterii Maicii e

Domnului; Sf. Mc. Sozont; Sf. Cuv. Casiana Imnografa; T) Sf. Cuv. Simeon si Amfilohie de la Pingirati

() Nasterea Maicii Domnului o]

o]
~

9 Ma Sf.si Dreptii dumnezeiesti Pirinti Ioachim si Ana; 1) Sf. Cuv. Chiriac de la Tazliu; t) Sf. Cuv. Onufrie de la
Vorona; Sf. Pirinti de la Sinodul al III-lea Ecumenic; Sf. Mc. Severian
10 Ma Sf.Mc. Minodora, Mitrodora si Nimfodora; Sf. Imp. Pulheria O post =

11 J Sf. Cuv. Teodora din Alexandria; Sf. Cuv. Eufrosin Bucitarul

12 7V Odovania Praznicului Nasterii Maicii Domnului; Sf. Mc. Avtonom, Macedonie si Teodul O post e}

13 § Tnainte-priznuirea Tnilgirii Sf. Cruci; T TArnosirea Bisericii Invierii din Ierusalim; Sf. Sfintiti Mc. Corneliu
Sutasul si Ciprian, ep. Cartaginei; t) Sf. Cuv. Ioan de la Prislop; + Sf. Mc. din Dobrogea: Macrobie, Gordian, Ilie,
Zotic, Lucian si Valerian (Simbdta dinaintea Iniltirii Sf Cruci)

14 D (%) Duminica Indltirii Sf. Cruci (Judecarea si Ristignirea lui Iisus); (1) Iniltarea Sfintei Cruci; Sf. Nou Me. O ules si vin &®
Macarie, ucenicul patr. Nifon

15 L 1) Sf. Ier. Tosif cel Nou de la Partos, mitr. Banatului; T Sf. M. Mc. Nichita; T Sf. Ter. Visarion, arhiep. Larisei

16 Ma f)Sf. Cuv. Mirt. Sofian de la Antim; Sf. M. Mc. Eufimia; Sf. Mc. Meletina si Ludmila

17 Ma ) St Ier. Dionisie, ep. Cetitii Albe - Ismail; Sf. Mc. Sofia si fiicele sale: Pistis, Elpis si Agapi O post o
18 J ) Sf. Pr. Mc. Ilarion Felea; Sf. Ier. Eumenie, ep. Gortinei; Sf. Mc. Ariadna

19 V7 St Mc. Trofim, Savatie si Dorimedont O post ®
20 S Sf.M.Mec. Eustatie si sotia sa, Teopista, cu cei doi fii ai lor: Agapie si Teopist (Sémbdita dupi Indltarea Sf. Cruci)

21 D Duminica dupi Indltarea Sf. Cruci (Luarea crucii i urmarea lui Hristos); Odovania Praznicului Inalgirii Sfintei

Cruci; Sf. Ap. Codrat; Sf. Prooroc Iona
22 L 1)Sf.Ier. Mc. Teodosie de la M. Brazi, mitr. Moldovei; Sf. Sfintit Mc. Foca, ep. de Sinope

23 Ma Zimislirea Sf. Prooroc Ioan Botezitorul; Sf. Cuv. Xantipa si Polixenia

24 Ma Sf.intia Mc., intocmai cu ap., Tecla; Sf. Cuv. Siluan Athonitul O post e
25 J Sf. Cuv. Eufrosina; Sf. Cuv. Pafnutie Egipteanul; Sf. Cuv. Serghie de la Radonej

26 V 1) Mutarea Sf. Ap. si Ev. Ioan; T) Sf. Voievod Neagoe Basarab; Dreptul Ghedeon OF ulei 5i vin &®
27 S t)Sf Ier. Martir Antim Ivireanul, mitr. Tarii Romanesti; Sf. Mc. Calistrat si Epiharia

28 D Duminica a XVIII-a dupd Rusalii (Pescuirea minunata); + St. Cuv. Hariton Mirt.; Sf. Prooroc Baruh; Sf. Neofit

Zivoratul din Cipru

29 L Sf Cuv. Chiriac Sihastrul; Sf. Mc. Petronia

30 Ma Sf. Ier. Grigorie Luminitorul, arthiep. Armeniei; Sf. Mc. Ripsimia si Gaiani ™

rogu - duminici 5i sarbatori cu cruce rosie O zi de post oY dezlegare la ulei st vin - v dezlegare la peste (6} dezlegare la oud, lactate 5i peste

® post negru  Q harti (fird post) @ nu se fac nunti calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
OCTOMBRIE
Brumdrel - 31 de zile
1 Ma (t)Acoperimintul Maicii Domnului; Sf. Ap. Anania; Sf. Cuv. Roman Melodul; T) Sf. Cuv. Chiriac si Iosif dela  »O peste o]
Bisericani
2 J St Sfintit Mc. Ciprian; Sf. Mc. Iustina fecioara
3V Sf. Sfintit Mc. Dionisie Areopagitul; Sf. Mc. Teoctist O post e}
4 S 1) Sf Pr. Mirt. Dumitru Staniloae; Sf. Sfintit Mc. Ierotei, ep. Atenei
S D Duminica a XIX-a dupd Rusalii (Predica de pe munte - Iubirea vriajmagilor); Sf. Mc. Haritina; 1) Sf. Cuv. Misail
si Daniil de la M. Turnu
6 L  Sf. Ap. Toma; Sf. Mc. Erotiida
7 Ma 1t Sf. M. Mc. Serghie si Vah; Sf. Mc. Iulian pr., Chesarie diac. si Polihronie
8 Ma Sf. Cuv. Pelaghia si Taisia O post =
9 J St Ap.lacov al lui Alfeu; Sf. Cuv. Atanasia, Andronic si Anastasia
10 V7 Sf.Mc. Evlampie si sora sa, Evlampia; Sf. Cuv. Vasian si Teofil Mirt. O post e
11 S St Ap. Filip, unul din cei 7 diac.; Sf. Ier. Teofan Mirt., ep. Niceei
12 D Duminica a XX-a dupi Rusalii (a Sf. Paringi de la Sinodul al VII-lea Ecumenic; Invierea finlui viduvei din
Nain; Rugdciunea lui Iisus); Sf. Mc. Prov, Tarah si Andronic; Sf. Ier. Cosma, ep. Maiumei
13 L 7 Aducerea moastelor Sf. Ap. Andrei la Tasi; Sf. Mc. Carp, Papil, Agatodor, Agatonica si Florentie
14 Ma +)St. Cuv. Parascheva de la Iasi; Sf. Mc. Nazarie, Ghervasie, Protasie si Chelsie
1S Ma St Mc. Luchian, pr. din Antiohia O post x®
16 J St Mc. Longhin Sutagul
17 V  Sf.Prooroc Oseea; Sf. Cuv. Mc. Andrei Criteanul O post e}
18 S Sf. Ap.siEv. Luca; Sf. Mc. Marin cel Bitrin
19 D Duminicaa XXI-a dupd Rusalii (Pilda semdndtornlui); Sf. Prooroc Ioil; Sf. Mc. Uar; Sf. Cleopatra; Sf. Cuv.
Toan de la Rila
20 L  Sf.M.Mc. Artemie; Sf. Gherasim din Chefalonia
21 Ma +)Sf. Cuv. Mirt. Visarion si Sofronie; Sf. Mc. Oprea; Sf. Pr. Mirt. Ioan din Gales si Moise Micinic din Sibiel; Sf.
Cuv. Ilarion cel Mare
22 Ma Sf.ler. Averchie, ep. Ierapolei; Sf. 7 tineri din Efes O post ™
23 J Sf. Ap. Iacob, ruda Domnului, intdiul ep. al Ierusalimului; T) Sf. Pr. Mc. Constantin Sarbu; Sf. Cuv. Macarie
Romanul
24 V  Sf.M.Mc. Areta; Sf. Mc. Marcu, Sotirih si Valentin O post =
25 Sf. Mc. Marcian §i Martirie; Sf. Tavita
26 D Duminica a XXIII-a dupd Rusalii (Vindecarea demonizatului din tinutul Gherghesenilor); ) Sf. M. Mc.
Dimitrie, Izvoritorul de mir
277 L 1)Sf. Cuv. Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul Bucurestilor, ale cirui moaste se afli in Catedrala Patriarhali; Sf. Mec.
Nestor
28 Ma St Ier. Iachint, mitr. Tirii Romanesti; 1) Sf. Cuv. Teofana Basarab; Sf. Mc. Terentie, sotia sa Neonila si cei 7 fii
ai lor: Nita, Sarvil, Ierax, Teodul, Fota, Vilie si Evnichi; Sf. Ier. Firmilian, ep. Cezareei Capadociei
29 Ma Sf. M. Mc. Anastasia Romana; Sf. Cuv. Avramie i Maria, nepoata sa O post e
30 J St Sfintit Mc. Zenovie, ep. Ciliciei si sora sa, Zenovia; Sf. Ap. Cleopa
31 7V Sf. Ap. Apelie, Stahie, Amplie, Urban, Aristobul si Narcis; Sf. Mc. Epimah O post e

rosu - duminici si sarbétori cu cruce rosic O zide post 0¥ dezlegare la ulei si vin v dezlegarela peste O dezlegare la oud, lactate si peste

® post negru

@ harti (fird post) @ nu se fac nunti

calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031

NOIEMBRIE

Brumar - 30 de zile

1 S  Sf doctorifird de arginti Cosma si Damian, cei din Asia (Pomenirea mortilor - Mogii de toamna)

Duminica a XXII-a dupd Rusalii (Bogatul nemilostiv si saracul Lazar); Sf. Mc. Achindin, Pigasie, Aftonie,

)
>

Elpifidor si Anempodist
3 L Sf.Mc. Achepsima ep., losif pr. si Aitala diac.; Agezarea moastelor Sf. M. Mc. Gheorghe in Lida
a . Cuv. Ioanichie cel Mare; St. Mc. Nicandru si Ermeu; St. Cuv.Gheorghe Mirt. din Drama
Ma Sf.Cuv. 1 h 1 Mare; Sf. Mc. Nicandrusi E Sf. Cuv.Gh ghe Mirt. din D
a . Mc. Galaction si Epistimia 05t
Ma Sf. Mc. Gal si Ep O » o]
6 J Sf. Pavel Mirt., patr. Constantinopolului; Sf. Cuv. Luca din Sicilia
. 33 de Mc. din Melitina; St. Cuv. Lazar din Muntele Galisiei 0st
’7V Sf. 33 de Mc. din Mel Sf. Cuv. L din M le Gal O p ™
8 s 1) Soborul Sf. Arh. Mihail si Gavriil si al tuturor cerestilor puteri
uminica a “a dupi Rusalii (Invierea fiicei lui air); T) St. Ier. Nectarie Taumaturgul de la ina; St. Mc.
D D XXIV-a dupd Rusalii (T lui Iair); 1) Sf. Ter. N T gul de la Egh St. M

Claudiu, Castor, Sempronian si Nicostrat; Sf. Mc. Onisifor si Porfirie; Sf. Cuv. Matrona

10 L  Sf. Ap.Olimp, Rodion, Sosipatru, Erast, Tertiu si Cvart; t) Sf. Cuv. Mc. Visarion de la Lainici; Sf. Mc. Orest

11 Ma 1St M. Mc. Mina; Sf. Mc. Victor, Vichentie si $tefanida; Sf. Cuv. Teodor Studitul

12 Ma St Ier. Toan cel Milostiv, patr. Alexandriei; T) Sf. Martiri si Mart. Nisiudeni: Atanasie Todoran din Bichigiu, O post ®
Vasile din Mocod, Grigorie din Zagra si Vasile din Telciu; Sf. Cuv. Nil Pustnicul

13 J 1) Sf Ier. loan Guri de Aur, arhiep. Constantinopolului si mama sa, Sf. Antuza (Ldsatul secului pentru Postul
Nagterii Domnuluz)

14 V7V 1Sf. Ap. Filip unul dintre cei 12 Apostoli; Sf. Ier. Grigorie Palama, arhiep. Tesalonicului (fnceputul Postului OY ulei 5i vin a®
Nagterii Domnului)
15 § 1) Sf. Cuv. Paisie de la Neamg; Sf. Mc. si Mirt. Gurie, Samona si Aviv, diac. OF wlei 5i vin e}
16 D Duminicaa XXV-a dupd Rusalii (Pilda samarineanului milostiv); Sf. Ap. si Ev. Matei OY ulei i vin ™x
17 L  Sf.Ier. Grigorie Taumaturgul, ep. Neocezareei Pontului si Ghenadiei, patr. Constantinopolului; Sf. Cuv. Lazir O post =
Zugravul
18 Ma Sf. Mc. Platon, Roman i Zaheu O post x®
19 Ma St Prooroc Avdie; St. Mc. Varlaam O post e
J Inainte-priznuirea Intririi in Biserici a Maicii Domnului; 1) Sf. Cuv. Grigorie Decapolitul; t Sf. Mc. Dasie; Sf. O post ®
P g P P
Ter. Proclu, arhiep. Constantinopolului
14 1) Intrarea in Bisericd a Maicii Domnului (Vovidenia XD peste ey}
Y2
22 S  Sf. Ap.Filimon, Arhip, Onisim si Apfia; Sf. Mc. Cecilia ¥ peste m
23 D Duminica a XXVI-a dupi Rusalii (Pilda bogatului ciruia i-a rodit tarina); + St. Cuv. Antonie de la Iezerul MO peste o]
Valcii; Sf. Ter. Amfilohie, ep. Iconiei si Grigorie, ep. Acragandelor
24 L  Sf Sfintiti Mc. Clement, ep. Romei si Petru, ep. Alexandriei O post ®
Ma Odovania Praznicului Intririi in Bisericd a Maicii Domnului; T Sf. M. Mc. Ecaterina; Sf. M. Mc. Mercurie O peste &®
V22
26 Ma Sf. Cuv. Alipie Stilpnicul, Nicon si Stelian Paflagonul O post ®
27 7 Sf. M. Mc. Iacob Persul; Sf. Cuv. Natanail si Pinufrie OF ulei si vin x
V' 1) Sf. Cuv. Mirt. Arsenie de la Proslop; Sf. Cuv. Mc. Stefan cel Nou; Sf. Mc. Irinarh O post o
P : b4
S Sf. Mc. Paramon si Filumen; Sf. Cuv. Pitirun O peste m
29 $ 2
D Duminica a XXX-a dupi Rusalii (Dregitorul bogat - Pizirea poruncilor); T) Sf. Ap. Andrei, cel Intai Chemat, b peste 2x®
p: g 8 p P P

Ocrotitorul Romaniei; ) Sf. Ter. Andrei Saguna, mitr. Transilvaniei; Sf. Ier. Frumentie, ep. Etiopiei

rosu - duminici si sarbatori cu cruce rosic O zide post 0¥ dezlegare la ulei si vin ¥ dezlegarela peste O dezlegare la oud, lactate si peste

® postnegru @ harti (fird post) W nu se fac nunti calendar-romanesc.ro



Calendar crestin-ortodox ﬂ:’ 2031
DECEMBRIE
Undrea - 31 de zile
1 L  Sf Prooroc Naum; Sf. Cuv. Filaret cel Milostiv (Tedeum - Ziua Nationald a Romdniei) O post &®
2 Ma t)Sf. Cuv. Paisie si Cleopa de la Sihistria; Sf. Prooroc Avacum; Sf. Mc. Miropi; Sf. Porfirie Cavsocalivitul; Sf. Ter. OF wlei 5i vin xN
Solomon, arhiep. Efesului
3 Ma 1) St. Cuv. Gheorghe de la Cernica si Caldirusani; Sf. Prooroc Sofonie oY ulei s vin e}
4 J  1Sf.M.Mc. Varvara; Sf. Cuv. Ioan Damaschin b peste e}
S ¥V 1)Sf. Cuv. Sava cel Sfintit; Sf. Mc. Anastasie oY ulei si vin e}
6 S T)Sf Ier. Nicolae, arhiep. Mirelor Lichiei, ficitorul de minuni ¥ peste o]
7 D Duminica a XXVII-a dupd Rusalii (1amdduirea femeii gdrbove); T) Sf. Mc. Filofteia de la Curtea de Arges; Sf. ¥ peste 2x®
Ter. Ambrozie, ep. Mediolanului (Milano)
8 L  Sf Cuv. Patapie; Sf. Ap. Cezar, Tihic si Onisifor O post =
9 Ma Zimislirea Sfintei Fecioare Maria de citre Sf. Ana; Sf. Proorocitd Ana, mama Proorocului Samuel WO peste =
10 Ma Sf. Mc. Mina, Ermoghen si Evgraf O post ®
11 J St Cuv. Daniil Stilpnicul §i Luca cel Nou O ulei 5i vin ®
12 V1) St Ier. Spiridon, ep. Trimitundei, ficitorul de minuni OF ulei 5i vin ®
13 ) SE. Ier. Dosoftei, mitr. Moldovei; + Sf. M. Mc. Eustratie, Auxentie, Evghenie, Mardarie si Orest; Sf. Mc. Lucia, ¥ peste m
fecioara din Siracuza
14 D  Duminica a XXVIII-a dupi Rusalii (a Sf. Stramogi dupd trup ai Domnului; Pilda celor poftiti la cina); Sf. Mc. O peste ®
Tirs, Calinic, Filimon si Apolonie
15 L St Sfintit Mc. Elefterie, ep. Iliriei; Sf. Mc. Antia si Suzana; Sf. Cuv. Pavel din Latro O post m
16 Ma St Prooroc Agheu; Sf. Teofana, imp. OF wlei 5i vin ®
17 Ma Sf.Prooroc Daniel si Sf. trei tineri: Anania, Azaria si Misail O post &R
18 / ) Sf. Cuv. Daniil Sihastrul; Sf. Mc. Sebastian si Zoe; Sf. Ier. Modest, arhiep. Ierusalimului b peste o
19 V  Sf Mc. Bonifatie; Sf. Cuv. Aglaia, Sf. Ier. Grichentie, ep. Etiopiei O post ®
20 Inainte-priznuirea Nagterii Domnului; Sf. Sfintit Mc. Ignatie Teoforul, ep. Antiohiei; 1) Sf. Cuv. Serafim cel 6D peste ®
Ribdator de la Simbita de Sus (Sdmbita dinaintea Nagsterii Domnuluz)
21 D  Duminica dinaintea Nagterii Domnului (a Sf. Paringi dupd trup ai Domnului; Genealogia Méntuitoruluz); Sf. oY ulei si vin m
Mec. Tuliana din Nicomidia; Sf. Mc. Temistocle
22 L 1) St Ier. Petru Movild, mitr. Kievului; Sf. M. Mc. Anastasia O post ®
23 Ma Sf.10 Mc. din Creta; Sf. Ier. Pavel, arhiep. Neocezareei O post e
24 Ma Sf.Me. Eugenia (Ajunul Criciunului; Numai seara, griu fiert indulcit cu miere, poame, covrigi san turte de fiind) =
25 J (t) Nagterea Domnului (Criciunul) a®
26 V7V Adouazide Criciun; T) Soborul Maicii Domnului; T) Sf. Cuv. Nicodim cel Sfingit de la Tismana; T) Sf. Cuv. @ harti a®
Mec. Gherasim de la Tismana; Sf. Sfintit Mc. Eftimie, ep. Sardelor
27 S Atreiazide Criciun; t Sf. Ap., intaiul Mc. si arhid. Stefan; Sf. Cuv. Teodor Mart. (Sémbita dupi Nasterea e
Domnului)
28 D Duminica dupi Nagsterea Domnului (a Sf. losif, logodnicul Sf. Fecioare Maria, Sf. David Proorocul si Sf. Iacob, ey}
rudenia Domnului; Fuga in Egipt); Sf. 20.000 de Mc. arsi in Nicomidia
29 L Sf.14.000 de prunci ucisi din porunca lui Irod; Sf. Cuv. Marcel si Tadeu ®
3(0) Ma Sf.Mc. Anisia fecioara; Sf. Cuv. Teodora din Cezareea; Sf. Cuv. Leon, arhim. &®
3] Ma Odovania Praznicului Nasterii Domnului; Sf. Cuv. Melania Romana; t Sf. Mc. Hermes (Slujba in noaptea trecerii -~ Q@ harti x®

dintre ani)

rosu - duminici i sdrbatori cu cruce rogie O zidepost  OY dezlegare la ulei sivin v dezlegare la peste O dezlegare la oud, lactate 5i pegte

® postnegru @ harti (fird post) W nu se fac nunti

calendar-romanesc.ro



